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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДЕТСКОГО САДА №5 

Г.КАМЕНКИ КАМЕНСКОГО РАЙОНА  
ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

НА 2025– 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г. КАМЕНКИ  

КАМЕНСКОГО РАЙОНА ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 

(МБДОУ ДЕТСКИЙ САД №5 Г. КАМЕНКИ) 



         Утверждаю  
      заведующая  

_______/Н.А.Загорнова/ 
                      Приказ №___от______ 

 

Расписание занятий 

первой младшей группы  

общеразвивающей направленности 

«Цыплёнок» 

2025 – 2026 учебный год 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

1. Познавательное развитие 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

2. Физическая культура  (группа) 
I подгруппа 

II подгруппа 

 

09.00 – 09.10 

09.15 – 09.25 

 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

 

ВТОРНИК 

 

1.Музыка  
2. Сенсорное развитие  

I подгруппа 

II подгруппа 

09.00 – 09.10 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

 

СРЕДА 

 

 

1. Рисование/Лепка 

I подгруппа 

II подгруппа 

2. Развитие речи 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

09.00 – 09.10 

09.15 – 09.25 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

1. Музыка  
2. Конструирование / Ознакомление с 
художественной литературой 

I подгруппа 

II подгруппа 

09.00 – 09.10 

 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

1. Аппликация / 
Художественное конструирование 

I подгруппа 

II подгруппа 

2. Физическая культура  (группа) 
I подгруппа 

II подгруппа 

 

 

09.00 – 09.10 

09.15 - 09.25  

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

Утренняя гимнастика – 8.20 

 



 

         Утверждаю  
      заведующая  

_______/Н.А.Загорнова/ 
                      Приказ №___от______ 

 

Расписание занятий  
первой младшей группы  

общеразвивающей направленности 

 «Петушок» 

2025 – 2026 учебный год 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Музыка  
 

2. Познавательное развитие  
I подгруппа 

II подгруппа 

09.00 – 09.10 

 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

 

ВТОРНИК 

 

 

1. Рисование/Лепка 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

2. Физическая культура (группа) 
I подгруппа 

II подгруппа 

 

09.00 – 09.10 

09.15 – 09.25 

 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

 

СРЕДА 

 

1. Сенсорное развитие  
I подгруппа 

II подгруппа 

2. Развитие речи 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

09.00 – 09.10 

09.15 – 09.25 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Аппликация / 
Художественное конструирование 

I подгруппа 

II подгруппа 

2. Физическая культура (группа) 
I подгруппа 

II подгруппа 

 

 

09.00 – 09.10 

09.15 – 09.25 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

1. Музыка 

 

2. Конструирование / Ознакомление с 
художественной литературой  

I подгруппа 

II подгруппа 

09.00 – 09.10 

 

 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

Утренняя гимнастика – 8.20 

 



         Утверждаю  
      заведующая  

_______/Н.А.Загорнова/ 
                      Приказ №___от______ 

 

Расписание занятий  
первой младшей группы  

общеразвивающей направленности 

 «Ёлочка» 

2025 – 2026 учебный год 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Музыка  

 

2. Познавательное развитие  
I подгруппа 

II подгруппа 

09.15 – 09.25 

 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

 

ВТОРНИК 

 

 

1. Рисование/Лепка 

I подгруппа 

II подгруппа 

2. Развитие речи 

I подгруппа 

II подгруппа 

 

09.00 – 09.10 

09.15 – 09.25 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

 

СРЕДА 

 

1. Музыка  
 

2. Сенсорное развитие  
I подгруппа 

II подгруппа 

09.00 – 09.10 

 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Аппликация / 
Художественное конструирование 

I подгруппа 

II подгруппа 

2. Физическая культура (группа) 
I подгруппа 

II подгруппа 

 

 

09.00 – 09.10 

09.15 – 09.25 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

1. Конструирование / Ознакомление с 
художественной литературой  

I подгруппа 

II подгруппа 

2. Физическая культура (группа) 
I подгруппа 

II подгруппа 

 

 

09.00 – 09.10 

09.15 – 09.25 

 

15.50 – 16.00 

16.05 – 16.15 

 

Утренняя гимнастика – 8.20 

 

 



         Утверждаю  
      заведующая  

_______/Н.А.Загорнова/ 
                      Приказ №___от______ 

 

Расписание занятий 

второй младшей группы  

общеразвивающей направленности 

«Матрёшка» 

2025 – 2026 учебный год 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

 

1. Познавательное развитие  
 

2. Музыка 

 

 

09.00-09.15 

 

09.30-09.45 

 

 

ВТОРНИК 

 

 

1. Рисование  / Лепка  

 

2. Физическая культура  

 

09.00-09.15 

 

09.30-09.45 

 

 

СРЕДА 

 

 

 

1. Музыка 

 

2. Математические представления/   

   Конструирование 

 

 

09.15-09.30 

 

 

09.40-09.55 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

1. Аппликация / 
Художественное конструирование 

  

2. Физическая культура (группа) 
 

 

09.00-09.15 

 

 

09.30-09.45 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

1. Физическая культура  
 

2.Развитие речи  / Ознакомление с 
художественной литературой 

 

 

09.00-09.15 

 

09.30-09.45 

 

 

Утренняя гимнастика – 8.20 

 

 



         Утверждаю  
      заведующая  

_______/Н.А.Загорнова/ 
                      Приказ №___от______ 

 

Расписание занятий 

второй младшей группы  

общеразвивающей направленности 

«Солнышко» 

2025– 2026 учебный год 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

1. Познавательное развитие  

 

2. Физическая культура (группа) 
 

 

09.00 – 09.15 

 

09.30 – 09.45 

 

 

ВТОРНИК 

 

 

1. Физическая культура  
 

2. Математические представления/   
   Конструирование 

 

 

09.00 – 09.15 

 

 

09.30 – 09.45 

 

 

СРЕДА 

 

 

1. Развитие речи  / Ознакомление с 
художественной литературой  
 

2. Музыка 

 

 

09.00 – 09.15 

 

 

09.40 – 09.55 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

1. Рисование / Лепка  

 

2. Физическая культура 

 

09.00 – 09.15 

 

09.55 – 10.10 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

 

1. Музыка  

 

2. Аппликация / 
Художественное конструирование 

 

 

 

09.15 – 09.30 

 

 

09.40 – 09.55 

 

 

Утренняя гимнастика – 8.20 

 

 



 
     Утверждаю  

      заведующая  
_______/Н.А.Загорнова/ 

                      Приказ №___от______ 

 

Расписание занятий  
средней группы  

общеразвивающей направленности 

«Колосок» 

2025 – 2026 учебный год 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

1. Физическая культура (под музыку) 
 

2. Познавательное развитие/ 
Конструирование 

 

 

09.00-09.20 

 

 

09.30-09.50 

 

 

ВТОРНИК 

 

 

 

1. Рисование/ Лепка  
 

2. Музыка  

 

09.00-09.20 

 

10.00-10.20 

 

 

СРЕДА 

 

 

1. Математические представления 

 

2. Физическая культура (группа) 
 

 

09.00-09.20 

 

09.40 -10.00 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

1. Аппликация / 
Художественное конструирование 

 

2. Музыка 

 

 

09.00-09.20 

 

 

10.00-10.20 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

1. Развитие речи / Ознакомление с 
художественной литературой  

 

 2. Физическая культура  

 

09.00-09.20 

 

 

9.30 – 9.50 

 

 

Утренняя гимнастика – 08.20, понедельник – 08.20 в музыкальном зале 

 

 



 

         Утверждаю  
      заведующая  

_______/Н.А.Загорнова/ 
                      Приказ №___от______ 

 

Расписание занятий  
средней группы  

общеразвивающей направленности 

«Рябинка» 

2025 – 2026 учебный год 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

 

1.Познавательное развитие/  
Конструирование 

 

2. Музыка 

 

09.00-09.20 

 

 

09.50-10.10 

 

 

ВТОРНИК 

 

 

 

1. Рисование/ Лепка 

 

2. Физическая культура (группа) 

 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

 

 

СРЕДА 

 

 

1. Математические представления 

 

2. Физическая культура (под музыку) 
 

 

09.00-09.20 

 

10.00-10.20 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

1. Аппликация / 
Художественное конструирование 

 

2. Физическая культура 

 

 

09.00-09.20 

 

 

09.30 -09.50 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

 

1. Развитие речи / Ознакомление с 
художественной литературой  

 

 2. Музыка 

 

 

09.00-09.20 

 

 

09.40-10.00 

 

 

Утренняя гимнастика – 08.20, пятница – 08.20 в музыкальном зале 

 



 
                             Утверждаю  

                                       заведующая  
______/Н.А.Загорнова/ 

                     Приказ №___от______ 

Расписание занятий 

старшей группы  

компенсирующей направленности 

«Радуга» 

2025 – 2026 учебный год 

 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

1. Формирование лексико-грамматического строя 
речи (I подгруппа) 
1. Рисование/Лепка (II подгруппа) 
2. Формирование лексико-грамматического строя 
речи (II подгруппа) 
2. Рисование/Лепка (I подгруппа) 
3. Музыка  

 

09.00-09.20 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

09.30-09.50 

 

10.20-10.45 

 

 

ВТОРНИК 

1. Познавательное развитие/ Ознакомление с 
художественной литературой  
2. Физическая культура (под музыку) 
3. Развитие фонетико-фонематической системы 
языка и обучение элементам грамоты   

I подгруппа 

II подгруппа 

09.00-09.25 

 

09.55-10.20 

 

 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

 

 

 

СРЕДА 

 

1. Развитие связной речи (I подгруппа) 
1. Математические представления (II подгруппа) 
2. Развитие связной речи (II подгруппа) 
2. Математические представления (I подгруппа) 
3. Музыка 

 

09.00-09.20 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

09.30-09.50 

10.05-10.30 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Конструирование 

2 «Природа и я»/«Дорогою добра» 

3. Физическая культура (на воздухе) 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

11.00-11.25 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

1. Аппликация / 
Художественное конструирование 

2. Физическая культура 

3. Развитие фонетико-фонематической системы 
языка и обучение элементам грамоты   

I подгруппа 

II подгруппа 

 

09.00 - 9.25 

 

10.00-10.25 

 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

 

Утренняя гимнастика – 08.20, среда – 08.20 в музыкальном зале 



 
                             Утверждаю  

                                       заведующая  
______/Н.А.Загорнова/ 

                     Приказ №___от______ 

Расписание занятий 

старшей группы  
компенсирующей направленности 

 «Берёзка» 

2025- 2026 учебный год 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

1. Познавательное развитие/ Ознакомление с 
художественной литературой 

2. Физическая культура   
3. Формирование лексико-грамматического строя 
речи 

I подгруппа 

II подгруппа 

09.00-09.25 

 

10.15-10.40 

 

 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

 

ВТОРНИК 

1. Развитие фонетико-фонематической системы 
языка и обучение элементам грамоты   
(I подгруппа) 
1. Рисование/Лепка (II подгруппа) 

2. Развитие фонетико-фонематической системы 
языка и обучение элементам грамоты   
(II подгруппа) 
2. Рисование/Лепка (I подгруппа) 
3.Музыка 

 

09.00-09.20 

09.00-09.20 

 

 

09.30-09.50 

09.30-09.50 

 

10.30-10.55 

 

 

 

СРЕДА 

 

1. Физическая культура (под музыку)  
2. Математические представления 

3. Развитие связной речи  
I подгруппа 

II подгруппа 

09.20-09.45 

10.00-10.25 

 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

 

ЧЕТВЕРГ 

1. Конструирование 

2 Музыка 

3.«Природа и я»/«Дорогою добра» 

09.00-09.25 

09.30-09.55 

15.30–15.55 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

1. Развитие фонетико-фонематической системы 
языка и обучение элементам грамоты   
(I подгруппа) 
1. Аппликация /Художественное конструирование 

(II подгруппа) 

2. Развитие фонетико-фонематической системы 
языка и обучение элементам грамоты   
(II подгруппа) 
2. Аппликация /Художественное конструирование 
(I подгруппа) 
3.Физическая культура (на воздухе) 

 

09.00 - 9.20 

09.00-09.20 

 

 

 

09.30-09.50 

09.30-09.50 

 

 

11.00 -11.25 

 



Утренняя гимнастика – 08.20, пятница – 08.30 в музыкальном зале 

 

                                                                                                                                 Утверждаю  
                                                                                                                                 заведующая  

                                                                                                                                       ______/Н.А.Загорнова/ 
                                                                                                                                       Приказ №___от______ 

 

 

Расписание занятий  
подготовительной к школе группы  
компенсирующей направленности  

«Медвежонок» 

2025 – 2026 учебный год 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

1. Развитие фонетико-фонематической системы языка 
и обучение грамоте (I подгруппа) 
1. Познавательное развитие (II подгруппа) 
2. Развитие фонетико-фонематической системы языка 
и обучение грамоте (II подгруппа) 
2. Познавательное развитие (I подгруппа) 
3. Конструирование  
4. Физическая культура  

09.00-09.30 

 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

 

09.40-10.10 

10.40-11.10 

15.30-16.00 
 

ВТОРНИК 
1. Музыка  
2. Математические представления 

3. «Дорогою добра» 

4. Совершенствование лексико-грамматического 
строя речи 

I подгруппа 

II подгруппа 

09.15-09.45 

09.50-10.20 

10.30-11.00 

 

 

15.30-16.00 

16.10-16.40 
 

 

 

СРЕДА 

 

 

1. Развитие фонетико-фонематической системы языка 
и обучение грамоте (I подгруппа) 
1.Рисование /Лепка(II подгруппа) 
2. Развитие фонетико-фонематической системы языка 
и обучение грамоте (II подгруппа) 
2. Рисование /Лепка (I подгруппа) 
3. Ознакомление с художественной литературой  
4. Физическая культура (под музыку) 

09.00-09.30 

 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

 

09.40-10.10 

10.30-11.00 

15.30-16.00 
 

ЧЕТВЕРГ 
1. Математические представления 

2. «Природа и я» 

3. Музыка 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.30-11.00 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

1. Аппликация /Художественное конструирование 

2. Физическая культура (на воздухе) 
3. Развитие связной речи 

I подгруппа 

II подгруппа 

09.00-09.30 

11.30-12.00 

 

15.30-16.00 

16.10-16.40 

 

Утренняя гимнастика – 08.20, среда – 08.30 в музыкальном зале 



Утверждаю  
                                                                                                                                 заведующая  

                                                                                                                                       ______/Н.А.Загорнова/ 
                                                                                                                                       Приказ №___от______ 

 

Расписание занятий  
подготовительной к школе группы  
компенсирующей направленности  

«Буратино» 

2025 – 2026 учебный год 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

1. Познавательное развитие  
2. Физическая культура (под музыку) 
3. Конструирование  

4. Развитие фонетико-фонематической системы языка 
и обучение грамоте 

I подгруппа 

II подгруппа 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.30-11.00 

 

 

15.30-16.00 

16.10-16.40 
 

ВТОРНИК 
1.Совершенствование лексико-грамматического 
строя речи (I подгруппа) 
1. Математические представления (II подгруппа) 

2. Совершенствование лексико-грамматического 
строя речи (II подгруппа) 
2. Математические представления (I подгруппа) 

3. Физическая культура  (на воздухе)  

4. «Дорогою добра»/ «Природа и я» 

09.00-09.30 

 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

 

09.40-10.10 

11.00-11.30 

15.30-16.00 
 

 

 

СРЕДА 

 

 

1. Рисование /Лепка 

2. Ознакомление с художественной литературой 

3. Музыка 

4. Развитие фонетико-фонематической системы языка 
и обучение грамоте 

I подгруппа 

II подгруппа 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.40-11.10 

 

 

15.30-16.00 

16.10-16.40 
 

 

ЧЕТВЕРГ 

1. Математические представления 

2. «Робототехника» 

I подгруппа 

II подгруппа 

3. Физическая культура  

09.00-09.30  

 

09.40 – 

10.10 

15.40 – 

16.10 

10.30-11.00 
 

 

ПЯТНИЦА 

 

 

1.Развитие связной речи (I подгруппа) 
1. Аппликация /Художественное конструирование  
(II подгруппа) 

2. Развитие связной речи (II подгруппа) 
2. Аппликация /Художественное конструирование  
(I подгруппа) 

3. Музыка   

09.00-09.30 

09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

09.40-10.10 

 

15.30–16.00 



 

Утренняя гимнастика – 08.20, четверг – 08.30 в музыкальном зале 

         Утверждаю  
      заведующая  

_______/Н.А.Загорнова/ 
                      Приказ №___от______ 

 

ГРАФИК РАБОТЫ 

УЧИТЕЛЯ – ЛОГОПЕДА 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 
ДЕНЬ 

НЕДЕЛИ 

 

РАБОТА 

 

ВРЕМЯ 

 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

 

 

«Формирование лексико-

грамматического строя речи» 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

08.00-08.50 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

10.00-12.00 

 

15.00-15.30 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

16.30-17.30 
 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

«Развитие фонетико-

фонематической системы 
языка и обучение элементам 

грамоты» 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

08.00-08.50 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

10.00-12.00 

 

15.00-15.30 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

16.30-17.30 
 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

 

 

 

«Развитие связной речи» 

 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

08.00-08.50 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

10.00-12.00 

 

15.00-15.30 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

16.30-17.30 
 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

 

Консультативные беседы с родителями. 
Индивидуальная работа с детьми 

 

13.30-17.30 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

 

 

 

«Развитие фонетико-

фонематической системы 
языка и обучение элементам 

грамоты» 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

08.00-08.50 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

10.00-12.00 

 

15.00-15.30 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

16.30-17.30 

 

Учитель – логопед: Алова Н.В. 



 

         Утверждаю  
      заведующая  

_______/Н.А.Загорнова/ 
                      Приказ №___от______ 

 

ГРАФИК РАБОТЫ 

УЧИТЕЛЯ – ЛОГОПЕДА 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ДЕНЬ 

НЕДЕЛИ 

 

РАБОТА 

 

ВРЕМЯ 

 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

 

 

«Развитие фонетико-

фонематической системы 
языка и обучение грамоте» 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

08.00-08.50 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.20-12.00 

 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

16.10-16.40 

16.50-17.30 
 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

«Совершенствование лексико-

грамматического строя речи» 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

08.00-08.50 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.20-12.00 

 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

16.10-16.40 

16.50-17.30 
 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

 

 

 

«Развитие фонетико-

фонематической системы 
языка и обучение грамоте» 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

08.00-08.50 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.20-12.00 

 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

16.10-16.40 

16.50-17.30 
 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

 

Консультативные беседы с родителями. 
Индивидуальная работа с детьми 

 

13.30-17.30 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

 

 

 

«Развитие связной речи» 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

 

Индивидуальная 

Организованная форма 

Организованная форма 

Индивидуальная 

08.00-08.50 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.20-12.00 

 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

16.10-16.40 

16.50-17.30 

 

Учитель – логопед: Медведева Т.В. 



  



         Утверждаю  
      заведующая  

_______/Н.А.Загорнова/ 
                      Приказ №___от______ 

 

 

Расписание занятий по музыке на 2025 -2026 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00 – 09.10 – 1 мл.гр. 
«Петушок»  
09.15– 09.25 – 1 мл.гр. 
«Ёлочка»  
09.30-09.45 -   2 мл.гр. 
«Матрёшка»  

09.50-10.10 -   2 мл.гр. 
«Рябинка» 

10.20-10.45 –   ст. гр. 
«Радуга» 

 

 

 

09.00 – 09.10 – 1 мл.гр. 
«Цыплёнок»  
09.15 – 09.45 –  подгот. к 
школе гр. «Медвежонок» 

10.00 – 10.20 – средняя гр. 
«Колосок» 

10.30 – 10.55 – ст. гр. 
«Берёзка» 

 

09.00 – 09.10 –1 мл.гр. 
«Ёлочка»  
09.15 – 09.30 –  2 мл.гр. 
«Матрёшка» 

09.40 – 09.55 –  2 мл.гр. 
«Солнышко» 

10.05 – 10.30 – ст. гр.  
«Радуга» 

10.40 – 11.10 –  

подгот. к школе гр. 
«Буратино» 

 

09.00 – 09.10 – 1 мл.гр. 
«Цыплёнок» 

09.30 – 09.55 –  ст. гр. 
«Берёзка» 

10.00 – 10.20 –  средняя 
гр. «Колосок» 

10.30 – 11.00 –  подгот. к 
школе гр.«Медвежонок» 

 

09.00 – 09.10 – 1 мл.гр. 
«Петушок» 

09.15 – 09.30 – 2 мл.гр. 
«Солнышко» 

09.40 – 10.00 –  2 мл.гр. 
«Рябинка» 

10.30 – 11.00 –   подгот. 
к школе гр. «Буратино» 

 

 



             Утверждаю 

2025– 2026 учебный год                                                                                                                                                     Заведующая МБДОУ д/с №5 

            ___________ /Н.А.Загорнова/ 
                              Приказ № ____ от _________ 

 

Расписание утренней гимнастики 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

08.20-08.30  

«Колосок» 

 

 

 

08.20-08.30 

«Радуга» 

 

08.30-08.40  

«Медвежонок» 

08.30-08.40 

«Буратино» 

 

08.20-08.30  

«Рябинка» 

 

08.30-08.40 

«Берёзка» 

 

Расписание занятий по физической культуре под музыку 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00-09.20 

«Колосок» 

под музыку 

 

09.40-10.10 

«Буратино» 

под музыку 
 

 

09.55-10.20 

«Радуга» 

под музыку 

 

 

09.20-09.45 

«Берёзка» 

под музыку 

 

10.00-10.20 

«Рябинка» 

под музыку 

 

15.30-16.00 

«Медвежонок» 

под музыку 

 

  

 

 



             Утверждаю 

2025 – 2026 учебный год                                                                                                                                                   Заведующая МБДОУ д/с №5 

            ___________ /Н.А.Загорнова/ 
                              Приказ № ____ от _________ 

 

Расписание утренней гимнастики 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

08.20-08.30  

«Колосок» 

 

 

 

08.20-08.30 

«Радуга» 

 

08.30-08.40  

«Медвежонок» 

08.30-08.40 

«Буратино» 

 

08.20-08.30  

«Рябинка» 

 

08.30-08.40 

«Берёзка» 

 

Расписание занятий по физической культуре 

Понедельник 

 

1) 09.00-09.20 «Колосок» 

(под музыку) 
2) 09.30-09.45 «Солнышко» 

(группа) 
3) 09.40-10.10 «Буратино» 

(под музыку) 
4) 10.15-10.40 «Берёзка» 

5) 15.30-16.00 «Медвежонок» 

 

 

 

 

 

Вторник 

 

1) 09.00-09.15 «Солнышко» 

2) 09.30-09.50 «Рябинка» 

(группа) 
3) 09.30-09.45 «Матрёшка» 

4) 09.55-10.20 «Радуга» 

(под музыку) 
 

 

 

 

 

На воздухе 

11.00-11.30 «Буратино» 

 

 

Среда 

 

1) 09.20-09.45 «Берёзка»  

(под музыку) 
2) 09.40-10.00 «Колосок»  

     (группа)                              
3) 10.00-10.20 «Рябинка» 

(под музыку) 
4)15.30-16.00«Медвежонок» 

(под музыку) 
 

 

Четверг 

 

1) 09.30-09.45 «Матрёшка» 

     (группа)                              
2) 09.30-09.50 «Рябинка» 

3) 09.55-10.10 «Солнышко» 

4) 10.30-11.00 «Буратино» 

 

 

 

 

 

 

На воздухе 

11.00-11.25 «Радуга» 

 

Пятница 

 

1) 09.00-09.15 «Матрёшка» 

2) 09.30-09.50 «Колосок» 

3) 10.00-10.25 «Радуга» 

 

 

 

 

 

 

 

 

На воздухе 

11.00-11.25 «Берёзка» 

11.30-12.00 «Медвежонок» 

 

 



 

Утверждаю  
    заведующая  

_______/Н.А.Загорнова/ 
                      Приказ №___от______ 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

МЛАДШЕЙ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
 2-3 года З-4 года 

Понедельник 

9.00 -9.10 Развитие речи 

15.50-16.00 Физическая культура  

9.00-9.15 Развитие речи/ Ознакомление с художественной литературой 

9.25- 9.40 Физическая культура  

Вторник 

9.00-9.10 Музыка 

15.50-16.00 Сенсорное развитие 

9.00-9.15Музыка 

9.45-10.00 Математические представления/ Конструирование  

Среда 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 Ознакомление с художественной литературой/ 
Конструирование 

15.50- 16.00 Физическая культура  

9.00-9.15 Художественное конструирование /Аппликация 

 

9.40-9.55 Физическая культура 

Четверг 

 

 

 

 

9.00-9.10 Музыка 

15.50-16.00 Художественное конструирование/ 
Аппликация 

9.00-9.15 Музыка 

9.25-9.35 Рисование/Лепка 

Пятница 

9.00-9.10 Познавательное развитие  

15.50-16.00 Рисование/ Лепка 

9.00-9.15 Познавательное развитие  

9.45-10.00 Физическая культура  



 
Утверждаю  

      заведующая  
_______/Н.А.Загорнова/ 

                      Приказ №___от______ 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В СТАРШЕЙ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

2025-2026 учебный год 

 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Понедельник 9.00- 9.20 Познавательное 
развитие/Конструирование 

11.00-11.20 Физическая культура  
(на воздухе) 

9.00-9.25 Познавательное развитие  
9.35-10.00 Конструирование 

11.00-11.20 Физическая культура  
(на воздухе) 

9.00-9.30 Познавательное развитие 

9.35- 10.05 Конструирование 

11.00-11.20 Физическая культура  
(на воздухе) 

Вторник 9.00-9.20 Музыка 

9.35-9.55 Математические 
представления 

 

9.00-9.25 Музыка 

9.35-10.00 Математические представления 

15.40-16.05 «Дорогою добра» / «Природа и я » 

 

9.00-9.30 Музыка 

9.35- 10.05 Математические представления 

10.10-10.40 Развитие речи 

15.40-16.10 «Дорогою добра» 

Среда 9.00-9.20 Рисование/Лепка 

9.35-9.55 Физическая культура  
(под музыку) 

9.00-9.25 Рисование/ Лепка 

9.35-10.00 Физическая культура  
(под музыку) 
10.05- 10.30 Грамота 

9.00-9.30 Рисование / Лепка 

9.35-10.05 Физическая культура  
(под музыку) 
10.10-10.40 Грамота 

Четверг  9.00-9.20 Музыка 

9.35-9.55 Развитие речи/ 
Ознакомление с художественной 
литературой 

9.00-9.25 Музыка 

9.35-10.00 Развитие речи 

15.40-16.05 Математические представления 

9.00-9.30 Музыка 

9.35-10.05 Развитие речи 

10.10-10.40 Математические представления 

15.40-16.10 «Природа и я» 

Пятница 9.00-9.20 Аппликация/ 
Художественное конструирование 

9.35-9.55 Физическая культура 

9.00-9.25 Аппликация/ Художественное 
конструирование 

9.35-10.00 Физическая культура 

15.40- 16.05 Ознакомление с художественной 
литературой 

9.00-9.30Аппликация/ Художественное 
конструирование 

9.35- 10.05 Физическая культура 

10.10-10.40 Грамота 

15.40-16.10 Ознакомление с художественной 
литературой 



 
Утверждаю  

    заведующая  
_______/Н.А.Загорнова/ 

                      Приказ №___от______ 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

МЛАДШЕЙ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
 З-4 года 4-5 лет 

Понедельник 

9.00-9.15 Развитие речи/ Ознакомление с художественной 
литературой 

9.25- 9.40 Физическая культура  

9.00- 9.20 Познавательное развитие/Конструирование 

 

11.00-11.20 Физическая культура  
 

Вторник 

9.00-9.15Музыка 

9.45-10.00 Математические представления/ Конструирование  

9.00-9.20 Музыка 

 

9.35-9.55 Математические представления 

Среда 

 

 

 

 

9.00-9.15 Художественное конструирование /Аппликация 

9.40-9.55 Физическая культура 

9.00-9.20 Рисование/Лепка 

 

9.35-9.55 Физическая культура  
(под музыку) 

Четверг 

 

 

 

 

9.00-9.15 Музыка 

9.25-9.35 Рисование/Лепка 

9.00-9.20 Музыка 

 

9.35-9.55 Развитие речи/ Ознакомление с художественной 
литературой 

Пятница 

9.00-9.15 Познавательное развитие  

9.45-10.00 Физическая культура  

9.00-9.20 Аппликация/ Художественное конструирование 

 

9.35-9.55 Физическая культура 



 
Утверждаю  

      заведующая  
_______/Н.А.Загорнова/ 

                      Приказ №___от______ 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В СТАРШЕЙ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

2025-2026 учебный год 

 5-6 лет 6-7 лет 

Понедельник 9.00-9.25 Познавательное развитие  
9.35-10.00 Конструирование 

11.00-11.20 Физическая культура  
(на воздухе) 

9.00-9.30 Познавательное развитие 

9.35- 10.05 Конструирование 

11.00-11.20 Физическая культура  
(на воздухе) 

Вторник 9.00-9.25 Музыка 

9.35-10.00 Математические представления 

15.40-16.05 «Дорогою добра» / «Природа и я » 

 

9.00-9.30 Музыка 

9.35- 10.05 Математические представления 

10.10-10.40 Развитие речи 

15.40-16.10 «Дорогою добра» 

Среда 9.00-9.25 Рисование/ Лепка 

9.35-10.00 Физическая культура  
(под музыку) 
10.05- 10.30 Грамота 

9.00-9.30 Рисование / Лепка 

9.35-10.05 Физическая культура  
(под музыку) 
10.10-10.40 Грамота 

Четверг  9.00-9.25 Музыка 

9.35-10.00 Развитие речи 

15.40-16.05 Математические представления 

9.00-9.30 Музыка 

9.35-10.05 Развитие речи 

10.10-10.40 Математические представления 

15.40-16.10 «Природа и я» 

Пятница 9.00-9.25 Аппликация/ Художественное конструирование 

9.35-10.00 Физическая культура 

15.40- 16.05 Ознакомление с художественной литературой 

9.00-9.30Аппликация/ Художественное конструирование 

9.35- 10.05 Физическая культура 

10.10-10.40 Грамота 

15.40-16.10 Ознакомление с художественной литературой 
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